Milé déti 7 nasi tiidy Fialky, protoZe se nemiiZeme vidét ve tiidé spolu, piipravily
Jjsme si pro vds a vaSe rodice nebo Sikovné starsi sourozence vSe tak, aby se vam po
Skolce nestyskalo.

Teésime se, az se uvidime.

VaSe pani uéitelky Sarka a Anicka.

distan¢ni vzdélavani

1. tyden: Ja uz bude hodny, aneb té§ime se na Mikulase
2. tyden: Od Adventu do Vanoc

3. tyden: Zvyky Vianoc

»Déti se spolu s Certem a Kacou seznamuji se starymi zvyky

»Podnécujeme v détech prozitky z adventniho Casu

» Vnimat krasy piichazejicich Vanoc

» Spolecné si vyzdobit tfidu, pokoj, péct cukrovi a chystat se na ptichod Jeziska
»Spolecné si zpivat koledy, navstivit tfeba vystavu betlému

»Napsat ¢i nakreslit dopis Jeziskovi

ROZUMOVA VYCHOVA — povidame si

Povidame si o starych zvycich, které se dodrzuji v adventnim Case, v détech podnécujeme
kamaradskost a pratelskost. Vnimat vse krasné kolem nas 1 v nas. Spolecné si zpivat koledy, Cist
vanoc¢ni ptibehy, vyrabét si vanocni ptani. Podporujeme détskou tvofivost, tieba pifi peceni cukrovi,
zdobeni pernicki.

»Proc¢ k nam chodi ¢ert, Mikulas a andél, objasnéni i1 dalSich zvykd, napf. na svatek svaté Barbory
— rozkvetla vétvicka na Stddry den, dal$i zvyky, které délame na Stédry den (hazeni botou,
rozkrojeni jablicka, pousténi lodicek,...)

» Spolecné si Cist nebo vypravét vanocni piibéhy, dat détem prostor k rozvoji jejich fantazie a
tvofivosti (vymyslet si vlastni pfib&hy)

»rozvijet jejich prirozeny projev — hrajeme divadlo ,,Vanoc¢ni piib&éh*

»Zima jako ro¢ni obdobi, znat charakteristiku a hlavni znaky zimy

»Umét rozpoznat ro¢ni obdobi jako celek (hlavni znaky, pfitazovani obrazki)



» Spolecné si peceme cukrovi, zdobime pernicky

» Vyrabime drobné darecky a ptani k Vanociim

» Spolecné si zdobime tfidu ¢i pokoj doma, vytvarime piijemné a klidné prostiedi

Poslech pohadky:

Vanocni pohadky https:/ www.youtube.com/watch?v=Vy-tkQZeEVS8

(soubor zimnich pohadek)

POBYT VENKU

» Pii prochézkéach pozorujeme vyzdobu v oknech, na ulicich, v zahradach

» Koulovacky, sankovani, stavéni sn¢hulakt

» Cesticky ve snéhu, opakovani pravé a levé strany

» Poslouchame jak nam zmrzly snih kiupe pod nohama

BASNICKY
Vanocni stromecek
Véanoc¢ni stromecek
zavonél v pokoji,
maminka u stolu

jabli¢ko rozkroji.

A kdyz ho rozkroji
uvidim hvézdicku,
co byla schovana

v erveném jablicku.

Cert

Leze z pekla, leze Cert,
a to neni Zadny zert.
Po svéteé se rozhlizi

a zlobidla vyhlizi!

Vlocka

Leti vlo¢ka z nebe,
nos ji hrozné zebe,
vSe se zméeni razem,

az dopadne na zem.

Tam si pékné lehne
a ani se nehne,
a az vloc¢ek ptibude,

Zima uz ji nebude.

Andélicek

Uz se tésim, andilku,

Na véano¢ni nadilku.

Chci byt hodny moc a moc,
Vydrzim to do Vanoc.

A potom zas malinko

zacnu zlobit, maminko.


https://www.youtube.com/watch?v=Vy-tkQZeEV8

Adventni vénec

Na stole lezi vénec z chvoji
a Ctyfi svicky na ném stoji.
Az zapalime posledni,

do vanoc bude jen par dni.
a ta chutna, ach tak sladce.

Mamka spéchd — honem, honem,

HUDEBNi CHVILKA

Piiprava cukrovi

S mamkou mame plno prace
cukrovi uz voni domem.

Uz jsou tady Vanoce,

cinky, cinky, zvonek zvoni.
Ve vané se kapr honi,

Z misy voni ovoce...

Cinky, cinky, cinkylinky,

uz jsou tady Vanoce.

RYBA RYBE

sbornik Pisné Janka Ledeckého od A do Z hudba i text:
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SMYSLOVE HRY

Vonavé

ponozky

Naplnite pét a
vice starych vypranych ponozek
riznymi vonavymi vécmi — kofeni

jako susena bazalka, petrzelka, ¢ajovy sacek, instantni kava, kousek mydla,
kousky skofice, levandule, suSena pomerancova ktlira. Ponozky zavazte provazkem

vV o

a zaveste na $iuru vedle sebe.

Déti nyni mohou postupné pfistupovat k ponozkam a o€ichévat je.
Za kazdé spravné urceni dostanou bod. Ponozky mohou jemné promnout v rukach,

aby se vonavé silice rozvinuly.

GRAFOMOTORIKA

Aby ti ¢ekani na JeziSka rychleji uteklo, kazdy den vybarvi jedno kolecko s ¢islem.
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Pomoz certim zpatky do krabicky.

Vybarvi si obrdzek s ¢ertem, MikuldSem a andélem. Rozstiihej obrazek podél prouzki. Obrazek
posklade;j tak, jak vypadal pfed rozstiihanim.




MILY JEZISKU,
POD STROMECEK SI PREJI...

DEKUJI TI.
T™VUIJ/TVOIE




stromecek. Na konci dopisu se JeziSkovi zkus podepsat. Maminka s tatinkem ti radi napisi tvé
jméno na vedlejsi papir.



Poskladej obrazky tak, jak mayji jit za sebou, kdyZ s maminkou pece§ pernicky.



Poskladej obrazky tak, jak jdou za sebou, kdyz s tatinkem zdobi$ na vanoce stromecek.
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HLAVICKY

res CEskych vnotnich tradicich a zvyeich |
Copece | Comame s
>
maminka? | 2z lesa? Co hoif
WV zimeé Dati v
Cozvoni? | padaa  |zima stavi..
studi.
Zisek - -
Jgﬁﬂi? ;“'rﬂi'[’?n‘i Co visi na
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detem... | na hlavé...
Je hodny a Ma rohy a Rozdava
Ma | stragi dgti, | détem
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us si s maminkou nebo tatinkem precist piibéh stédrého vecera

§TEDRY VECER

KDYZ JSME V ZARI VANOCNIHO 8 SNEDLI SMA-
TENE O, PUSTILI JSME SE DO ROZBALOVANI e
a0 0 BYL0 RADOSTI! JEN JSEM TROCHU ZAVIDELA
STARST 488 , KTERA DOSTALA 0D SVEHO KLUKA ZLATY
©).POTOM NA PRNIZED KALDY ROZKROIL DD,

VSEM SENAM Ummm <t TAKTE BUDEME ZDRAVI
TAKE JSME VE S PUUSTELL f 1 1 1 VE SKO-

SiKiCH @60 NENETST VRUSENT POSTARALA
£2 K017 HODILA o 74 A8, 1BY SE DOZVE-
DELA, JESTLI SE VDA A PUUDE Z DOMOVA. JEMIE‘
5170 NAMIRILA DO SKLENENE VYPLNE iz
(ILA POD HROMADKOU <67 SPICKOU KE sl
TATINEK ZVEDLS& Y A ZACAL VESELE MAVAT:

,SLAVA, VERONIKA SE ZATIM NEBUDE VDAVAT!"
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VYTVARNA CINNOST

Vystiihni postavicky a vytvor si sviij vlastni betlém.
Wetvor si loutky do certovskaho pekla. Hlavy certd wystrhnl, vymaluj a prlep na fpejli
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